
  دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي

 دانشكده علوم تغذيه و صنايع غذايي

 علوم تغذيهکارشناسي دوره 

 Food –drug interaction))  دارو-تداخل غذا عنوان :

     نظريواحد  1تعداد واحد: 

 8-۱0ها  دوشنبهزمان كلاس: 

 بالیني(سوده رازقي جهرمي، دکتر گلاله اصغري )گروه تغذيه دکتر :  مدرسان

 

 هدف كلي درس:

و نحوه تجويز آنها در گروه  مشهورو گیاهي  اي تغذيه هاي مكمل مصرف منع ومصرف  موارد با جوياندانش دوره اين پايان در

 همچنین ،وزن مديريت و مكمل هاي ورزشي در دسترس هاي مكمل همچنین دوره اينهاي سني مختلف آشنا مي شوند. 

 . گیرد مي بر در وريدي را و تغذيه با لوله هاي فرمول

 روش ارائه: 

و با تاکید بر دانشجو  (Cluster teaching)در جهت نگرش چند تخصصي و فرابخشي، تدريس اين درس بصورت گروهي 

 محوري انجام مي گیرد.

 :روش ارزشيابي دانشجویان

حضور مرتب در کلاس و شرکت فعال در مباحث کلاس و تحويل بموقع تكالیف پیش شرط قبولي در اين درس  .1

 است. 

 روش تقسیم امتیاز فعالیت هاي کلاس به ترتیب زير است: .2

 ٪1۱ مشارکت در مباحث کلاس                 

 ٪1۱    حضور مرتب

 ٪8۱    امتحانات کتبي

 

 کارشناسی علوم تغذیه 1رژیم درمانی   1041-1041 دومتقویم تحصیلی درس.نیمه 



 دکتر سوده رازقي جهرمي، دکتر گلاله اصغري*مسوول درس: 

 سرفصل نام استاد  تاریخ** شماره جلسه

 سوده رازقی جهرمی  3/7/1041  1 

 دریافت که داروهایی-غذایی مواد دریافت روي بر داروها اثرات

 ، بخش اول دهندمی کاهش را غذایی مواد

 سوده رازقی جهرمی  14/7/1041  1 

 دریافت که داروهایی-غذایی مواد دریافت روي بر داروها اثرات

 ، بخش دومدهندمی کاهش را غذایی مواد

 سوده رازقی جهرمی  17/7/1041  3 

 دریافت که داروهایی -غذایی مواد دریافت روي بر داروها اثرات

 دهندمی افزایش را غذایی مواد

 سوده رازقی جهرمی  10/1041  0 

  دریافت روي بر مضر  هايواکنش ایجاد طریق از که داروهایی

 گذارندمی اثر  غذایی  مواد

 سوده رازقی جهرمی  1/8/1041  5 

افزایش جذب  -داروها جذب روي بر غذایی مواد مصرف اثرات

 دارو

 سوده رازقی جهرمی  7/8/1041  6 

کاهش جذب  -داروها جذب روي بر غذایی مواد مصرف اثرات

 دارو

 سوده رازقی جهرمی  15/8/1041   7 

افزایش  -داروها متابولیسم روي بر غذایی مواد مصرف اثرات

 متابولیسم دارو

 سوده رازقی جهرمی  1/8/1041 1 8 

کاهش  -داروها متابولیسم روي بر غذایی مواد مصرف اثرات

 متابولیسم دارو

 9  19/8/1041 
 گلاله اصغري

 داروها ادراري دفع روي بر غذایی مواد مصرف اثرات 

 14     6/9/1041 
 گلاله اصغري

 اثرات وضعیت تغذیه بر متابولیسم دارو

 11   13/9/1041 
 گلاله اصغري

 افزایش جذب مواد مغذي -اثرات دارو بر جذب مواد مغذي

 11   14/9/1041 
 گلاله اصغري

 کاهش جذب مواد مغذي -اثرات دارو بر جذب مواد مغذي

 13  17/14/1041 
 گلاله اصغري

 ، بخش اولمغذي مواد متابولیسم روي بر داروها اثرات

 10  0/14/1041 
 گلاله اصغري

 ، بخش دوممغذي مواد متابولیسم روي بر داروها اثرات

 15  11/14/1041 
 گلاله اصغري

 افزایش دفع -اثرات دارو بر دفع مواد مغذي

 فوق العاده  16 
 گلاله اصغري

 کاهش دفع -اثرات دارو بر دفع مواد مغذي

  *شرح وظایف مسوول محترم درس
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